TR o HORARIO ABONADO SALUD
COTILLAS

MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

7:00

APERTURA 07:00 horas
CIERRE 22:00 horas

APERTURA 07:00 horas
CIERRE 22:00 horas

ESPALDA SANA
10:15 / 11:00

PILATES
10:15 / 11:00

11:00

14:00

PILATES PILATES
18:05 / 18:50 18:05 / 18:50

b - -

19:00

20:00

21:00
22:00




